VIGO + 11
CARREIRA POPULAR
“Trofeo El Corte Inglés”

REGULAMENTO

. A Delegacion en Vigo da Federacion Galega de Atletismo, co patrocinio de El Corte
Inglés, e a colaboracion do Concello de Vigo, organizan a 10? Carreira Popular VIGO
+11 “Trofeo El Corte Inglés”, baixo o control técnico do Comité Galego de Xuices.

. Data: 5 de novembro de 2017

. Saida e Meta: Rua Concepcion Arenal esquina Rua Luis Taboada

. Avituallamento para todolos participantes na rGa Tomas A. Alonso, fronte a
Barreras, e na rua Venezuela antes de El Corte Inglés.

. Inscricions: Poderan participar cantas persoas o desexen, estean ou non federadas,
cubrindo o Boletin de Inscricién en El Corte Inglés de Vigo, Departamento de
Deportes - Planta 5%, de 11:00 a 21:00 h., ou a través da web
championchipnorte.com

. Cota: 7 €, excepto as categorias sub8, sub10, sub12, sub14, sub16 e sub18.

En caso de facer a inscricion no sitio web championchipnorte.com, poderase
confirmar a correcta inscricion pola web de forma inmediata, se aparece nos
listados publicados.

. Prazo de inscricién: Via web ata o dia 2 de novembro as 24:00. Ou en El Corte

Inglés ata o 2 de novembro as 21:00 h. Non admitindose ningunha inscricion fora
de prazo, nin o mesmo dia da carreira.

. Entrega de dorsais e chips: Efectuarase en El Corte Inglés de Vigo o dia 4 de
novembro, desde as 11:00 as 21:00 horas, na Planta 5% e o dia da Carreira na lina
de meta a partir das 9:00.

. Premios: Recibiran trofeo, os tres primeiros clasificados, tanto masculino como
feminino, de cada categoria. Excepto sub8 da que non se fara clasificacion e
recibiran un detalle en meta todos.

Premios en metalico (carreira 10,6 km):

300 € 1° absoluto masculino 12 absoluta feminina
150 € 2° absoluto masculino 2?2 absoluta feminina
100 € 3° absoluto masculino 32 absoluta feminina

10. A proba esta incluida no circuito Run Run Vigo do Concello de Vigo.

11.Sera motivo de descualificacion, entre outros, os seguintes aspectos: non realizar

todo o circuito da carreira, non levar dorsal ou manipular este, falsificar datos
persoais.

12. A participacion de atletas estranxeiros regulase polo artigo 3.4. do Regulamento

para as competicions de Campo a Traves, Marcha, Carreiras en estrada e reunions
de pista cuberta e aire libre para competicidons autondmicas da RFEA.

Dito artigo pddese consultar no seguinte enlace: http://www.rfea.es/nor-
mas/pdf/reglamento2016/03_reglamento_comp.pdf



http://www.rfea.es/normas/pdf/reglamento2016/03_reglamento_comp.pdf
http://www.rfea.es/normas/pdf/reglamento2016/03_reglamento_comp.pdf
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Os participantes, recibiran unha camiseta.

Habera servizo de duchas no Real Club Nautico de Vigo a disposicion de todolos
atletas ¢ finalizar as probas.

Horarios e Categorias:

Categoria Distancia Hora de saida
Sub8 2011-2012-2013 200 m (recta meta) 10:00

Sub10 2009-2010 1km (1voltac.) 10:15

Sub12 2007-2008 1km (1voltac.) 10:15

Sub14 2005-2006 2 km (2 voltasc.) 10:30

Sub16 2003-2004 3km (3voltasc.) 10:45

Sub18 2001-2002 3 km (3 voltasc.) 10:45

Sub20 1999-2000 10,6 km 11:15

Sub23 1996-1997-1998 10,6 km 11:15

Sénior 1995 ata Master 10,6 km 11:15

Master 40 40 ata 44 anos cumpridos 10,6 km 11:15

Master 45 45 ata 49 anos cumpridos 10,6 km 11:15

Master 50 50 ata 59 anos cumpridos 10,6 km 11:15

Master 60 60 ou mais anos cumpridos 10,6 km 11:15

As reclamacions 6s resultados oficiais deberan formularse verbalmente ¢ Xuiz

Arbitro da Competicién non mais tarde de 30 minutos despois da publicacién dos
mesmos.

Non esta permitido o acompanamento na proba de ninglun vehiculo alleo a
organizacion; nin bicicletas, patins ou persoas non inscritas na proba que poidan
acompanar, avituallar ou marcar ritmos aos participantes.

ASISTENCIA MEDICA E SEGUROS: A organizacién contara con servizos médicos
eambulancia na zona de saida/meta desde unha hora antes do comezo das probas
e ata media hora despois da finalizacion. Os servizos médicos e o xuiz arbitro da
competicidn estan facultados para retirar da carreira a calquera participante que
manifeste un mal estado fisico durante o desenvolvemento da mesma.

SEGURO: Todos os participantes estaran amparados por unha poliza de
Responsabilidade Civil e accidentes deportivos, que cubrira os accidentes que se
produzan como consecuencia directa do desenvolvemento da proba. Quedan
excluidos os casos derivados dun padecimiento latente, imprudencia ou
inobservancia das leis, da normativa da competicion, etc. Tamén quedan excluidos
os casos producidos polo desprazamento ao lugar da competicién ou desde o
mesmo.



20. A inscricion implica ler, entender e adquirir o compromiso que a continuacién se
expon: Certifico que estou en bo estado fisico. Eximo de toda responsabilidade que
da participacion no evento puidese derivarse, a organizacion, patrocinadores
comerciais ou sponsors, empregados e demais organizadores. Coa realizacion da
inscricion, todo participante cede os seus dereitos de imaxe a organizacion, que
utilizara as imaxes de acordo coa Lei de Protecciéon de Datos.

21.Todo o non previsto no presente regulamento, resolverase de acordo coas
normativas vixentes da FGA, RFEA e I|AAF, nesta orde, asi como todo o
regulamentado por instancias superiores.

Percorridos

Circuito carreira absoluta (10,6 km)

Saida: Concepcion Arenal, Alameda, Garcia Olloqui, Montero Rios, Carral, Marqués de
Valladares, Colon, Garcia Barbon, Isaac Peral, Areal, Alameda, Garcia Olloqui, Montero
Rios, Canovas del Castillo, Beiramar, As Animas, Tomas A. Alonso, Corufa, Cantro
Comercial Traviesas, parte derecha Camelias, Alvaro Cunqueiro, Camelias, Venezuela,
Gran Via, Urzaiz, Colon, Concepcion Arenal, Meta.

Circuito menores (1 km)
Saida: Concepcion Arenal, Alameda, Garcia Olloqui, Montero Rios, Castelar, Luis Taboada,
Pablo Morillo, Montero Rios, Concepcion Arenal, Meta.

NOTA: Esta proba pertence ao Calendario Oficial da Federacion Galega de Atletismo e mediante a sUa
inscricion o corredor consente expresamente que os seus datos basicos sexan cedidos a esta entidade
para a tramitacion, ante a compafiia de seguros, dos seguros obrigatorios de accidentes e
Responsabilidade Civil asi como a xestion da licenza de dia e ranking popular de probas de ruta. En todo
caso e tal como establece a lei de Proteccion de Datos, o interesado pode exercer no futuro os seus
dereitos de acceso, rectificacion, cancelacion e oposicion mediante escrito ou correo electronico a
Federacion Galega de Atletismo. Avenida de Glasgow13- 15008 A Coruiia.



